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Wichtige Informationen
fiir Eltern und Besucher



Liebe Eltern,

Ihr Kind befindet sich zurzeit in der Obhut der Arztinnen/
Arzte und Pflegenden unserer Kinderintensivstation. Hier
werden Frithgeborene und kranke Neugeborene sowie

Kinder aller Altersgruppen intensivmedizinisch (ber-
wacht und behandelt.

Wenn Sie lhr Kind zum ersten Mal besuchen, helfen wir
Ihnen, sich mit der fur Sie ungewohnten Situation ver-
traut zu machen.

Wir wissen um die Bedeutung der Anwesenheit von
engen Bezugspersonen und die positive Auswirkung
auf die Entwicklung des Neu- und Frihgeborenen bzw.
das Krankheitsbild lhres Kindes und freuen uns, wenn
Sie lhr Kind haufig besuchen. Allerdings sollten in der
Regel nur Mutter und Vater zu Besuch kommen.

Vorab geben wir Ihnen einige Informationen, die u. a.den
Ablauf auf unserer Station, bestimmte MaBnahmen
zur Vermeidung von Keimbesiedelungen und Fragen
zur Erndhrung Ihres Babys betreffen.

Wir danken hnen fir Ihr Entgegenkommen und wiin-
schen Ihrem Kind eine moglichst baldige und voll-
standige Genesung. Sollten Sie weitere Fragen haben,
wenden Sie sich gerne an uns!

Ihr Pflege- und Arzteteam der Klinik fiir Kinder- und
Jugendmedizin




Besuchszeiten
Eltern durfen Ihr Kind jederzeit besuchen, doch denken
Sie bitte daran, dass kranke Kinder Ruhe brauchen.
Daher sollten Sie moglichst nicht mehr nach 22 Uhr
zu Besuch zu kommen.

Die Besuchszeiten fiir GroBeltern sind freitags von
16:00 bis 18:00 Uhr nach Absprache. Es sollten nicht
mehr als zwei Personen pro Kind anwesend sein.

Sicherheit fiir lhr Kind

Um die Gesundheit unserer kleinen Patientinnen und
Patienten gewahrleisten zu kdnnen, miissen wir im Be-
reich der Kinderintensivstation ganz besonders darauf
achten, die Besiedelung mit Keimen moglichst gering
zu halten. Daher bitten wir Sie, die folgenden Regeln
unbedingt einzuhalten:

Wenn Sie Ihr Kind besuchen wollen, legen Sie bitte
im Eingangsbereich Ihren Schmuck an Handen und
Unterarmen ab und desinfizieren Sie sich die Hande
vor den Zimmern und vor dem unmittelbaren Kon-
takt mit lhrem Kind.

Wenn Sie eine Infektionskrankheit (Fieber, Herpes-
blaschen, Schnupfen, Erbrechen, Durchfall) haben,
melden Sie sich bitte vor Betreten der Station beim
Pflege- oder arztlichen Personal.

Bitte melden Sie sich auch dann beim Pflegepersonal,
wenn Sie Kontakt mit Menschen haben, die mit Kran-
kenhauskeimen (MRSA, ESBL, MRGN) besiedelt sind,
oder Sie selbst oder Besucherinnen/Besucher mit
solchen Keimen besiedelt sind.

Bei Bedarf stellen wir Ihnen gerne einen Mundschutz
zur Verfligung.



Die Ernahrung mit Muttermilch ist auch auf der Kinder-

intensivstation erwiinscht
Mdtter, die zu Hause oder auf der Wochnerinnen-
station Muttermilch abpumpen, kénnen diese
gerne mit auf die Station bringen und beim Pflege-
personal abgeben. Allerdings sollte die Milch auf
dem Transport gekihlt sein (damit die Kiihlkette
nicht unterbrochen wird) und das Flaschchen mit
Namen, Datum und Uhrzeit des Abpumpens be-
schriftet sein.
Bitte verwenden Sie zum Abpumpen der Milch nur
die Flaschen, die Ihnen von unserem Pflegepersonal
mitgegeben wurden.

Auf Wunsch rufen wir Sie gerne an, wenn lhr Kind
nachts gestillt werden soll oder Sie Ihr Kind gerne
selbst flttern mochten.




Was Sie noch wissen sollten

Ihr Kind wird auf der Station von einem speziali-
sierten Pflegeteam rund um die Uhr versorgt. In
jeder Schicht ist jeweils eine Pflegekraft fiir Ihr
Kind verantwortlich und kann lhnen jederzeit
Auskunft Uber das Befinden lhres Kindes geben.
Detaillierte Auskinfte lber die vorliegende Er-
krankung und die notwendige Behandlung erhal-
ten Sie von den Arztinnen und Arzten der Station.
Sprechen Sie uns einfach an! Bitte haben Sie Ver-
standnis dafir, dass Auskinfte nur an Mutter
oder Vater gegeben werden konnen.

Selbstverstandlich diirfen Sie Ihr Kind fotografieren.
Bitte verwahren Sie den Fotoapparat / das Smart-
phone anschliefend in einem der Schlie3facher im
Eingangsbereich.

AuRerdem bitten wir Sie um Verstandnis, dass Sie
das Zimmer bzw. die Station verlassen mussen,
wenn Notfallsituationen auftreten bzw. arztliche
oder pflegerischne MaRnahmen an den Kindern
durchgeflihrt werden missen — und auch dafur,
dass Sie in solchen Situationen mit Iangeren Warte-
zeiten vor der Station rechnen mussen.
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Telefon 06831 16-0

So erreichen Sie uns:
Station 91
Telefon: 06831 16-2091

Sekretariat der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Telefon: 06831 16-1901
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